
Frisch & Gsund`s

Herbert Riesel

Schulstraße 30

8081 Heiligenkreuz Am Waasen
0660/4363766

MENÜPLAN Apr.24

15.04.-26.04.2024

Mittagessen Allergien

Klare Suppe mit Profiteroles A,C,G,L

Pasta mit Brokkolisauce A,C,G,L

Menüsalat 

Muschelsuppe A,C,G,L

Karreebraten mit Reis L,G

Menüsalat 

Kürbiscremesuppe mit Gebäck A,C,G,L

Scheiterhaufen A,C,G

mit Fruchtsauce 

Knödelsuppe A,C,G,L

Couscous Taler mit Kräuterrahm A,C,G,L

Menüsalat 

Erbsencremesuppe 

Fleischbällchen in Tomatensauce mit Salzkartoffeln A,C,G,L

Menüsalat 

Karfiolcremesuppe A,C,G,L

Reisfleisch L

Menüsalat 

Klare Suppe mit Kartoffelwürfel 

Spaghetti Pizza A,C,G,L

Menüsalat 

Gemüsecremesuppe mit Gebäck A,C,G,L

Apfelnockerl A,C,G

mit Honig Dip 

Selleriecremesuppe A,G,L

Grillkotelette mit Butterreis L,G

Menüsalat 

Eintropfsuppe A,C,G,L

Fischlaibchen mit Kartoffel Karottenstampf A,C,G,L,D

Menüsalat 

Allergene Kuchen A,G,C

Nachspeise Stritzel A,C,G

Joghurt G

Montag 

22.04.2024

Dienstag 

23.04.2024 

Mittwoch 

24.04.2024

Donnerstag 

25.04.2024

Freitag 

26.04.2024 

Mittwoch 

17.04.2024

Donnerstag 

18.04.2024

Freitag 

19.04.2024 

Dienstag 

16.04.2024 

Montag 

15.04.2024

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung

A Glutenhaltiges Getreide H Nüsse/Schalenfrüchte

B Krebstiere L Sellerie

C Ei M Senf

D Fisch N Sesam

E Erdnuss O Sulfite

F Soja P Lupinen

G Milch bzw .Laktose R Weichtiere
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